
Quelques trucs pour 
donner une conférence

Par Christiane Rousseau



Le choix du moyen vous 
appartient

Présentation avec diapos


Présentation au tableau


Un mélange des deux


Autre ?



L’importance du message

Que voulez-vous que votre public ait retenu 
de votre conférence ?


Si vous voulez qu’il puisse raconter votre 
conférence en sortant, il faut que vous lui 
passiez votre message en quelques 
phrases simples



La couleur de votre 
exposé

Vous pouvez bien sûr mettre votre couleur 
personnelle sur votre exposé : blagues, 
humour, belles illustrations, animations


Mais un bon exposé doit contenir un 
message scientifique fort, même si 
celui-ci est passé sur un mode léger et/ou 
humoristique



Deux pièges

Avoir prévu beaucoup trop long


Avoir fini à la moitié du temps

On peut faire les deux erreurs ensemble : 

avoir trop de matériel et le débiter 

tellement vite qu’on finit trop tôt !



Parler lentement et 
regarder son public

Le public ne peut pas lire vos diapos pendant 
que vous parlez


Vous n’avez pas besoin d’écrire tout ce que 
vous dites


Essayez de ne pas « lire » votre texte



Utiliser des diapos le 
moins chargées possible

Il ne faut pas avoir peur de mettre 
seulement une ou deux phrases par diapo


On peut recopier une figure ou une formule 
sur les diapos suivantes si on y réfère pour 
les explications


Un dessin vaut mille mots



Combien de diapos ?

Pas plus d’une par minute si elles contiennent 
une ou deux phrases


Moins si elles sont plus chargées



Le public n’a pas le temps d’assimiler des 
définitions et méthodes trop techniques

Votre message doit être concentré sur les 

idées

Pour expliquer les concepts essayez d’utiliser 
des analogies ou des images qui réfèrent à 
quelque chose de connu 



Essayez de visualiser vos explications 
dans votre tête avant de les écrire 

Comment pouvez-vous expliquer quelque 
chose sans écrire ?


Pensez-y dans votre tête en marchant, en 
courant, en faisant du vélo, en…


Lorsque vous aurez visualisé vos explications, 
écrivez-les dans vos notes ou sur vos diapos



Essayez de visualiser vos explications 
dans votre tête avant de les écrire 

Cela vous aidera à être moins technique et à 
vous concentrer sur les idées


Et cela vous aidera à ne pas être collé(e) sur 
vos notes !



Il faut faire des choix 
de ce qu’on va dire

On ne peut pas tout dire. Qu’est-ce qui 
est essentiel ?



Ne pas avoir peur de répéter certains 
messages importants: on ne peut faire 
l’hypothèse que le public aura retenu et 
assimilé chaque phrase que vous aurez dite. 



Vous parlez à votre 
public

Soyez avec lui


Essayez de voir s’il comprend



Un plan B si le temps est 
trop court

Souvent le temps passe trop vite. 


Il vaut la peine d’avoir prévu d’avance ce 
qu’on peut couper s’il ne reste qu’une minute 
ou deux, et de prendre le temps de conclure 
en répétant les messages importants. 



Le DMS a une longue tradition 
d’excellence d’exposés par et pour 

les étudiants

Le clubmath existe depuis plus de 30 ans


Il est organisé par les étudiant(e)s, y compris 
l’été, depuis des années


Il a essaimé dans d’autres universités où nos 
étudiant(e)s ont été engagé(e)s comme profs


Nos étudiants savent juger de la qualité d’un 
exposé


Nous sommes fiers de vous !



J’espère que 
l’expérience vous plaira !

À vous de continuer la tradition d’excellence


